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Nel panorama dei servizi alla 
persona nasce una realtà desti-
nata a fare scuola: Il Maestrale  
– Centro Polifunzionale, una 

struttura che unisce visione im-
prenditoriale, attenzione al territo-
rio e un’idea di sanità nuova, con-
creta e accessibile.

Dietro Il Maestrale   c’è un gruppo 
di soci fondatori che ha scelto di 
investire non solo risorse eco-
nomiche, ma soprattutto com-
petenze, esperienza e una forte 
motivazione sociale. Professioni-
sti con background diversi, uniti 
dalla volontà di creare uno spazio 
moderno e funzionale, capace di 
rispondere ai bisogni reali delle 
persone. Il risultato è un centro 
pensato per la comunità, dove 
innovazione e umanità viaggiano 
nella stessa direzione.

Il centro è diviso in due aree, un 
Poliambulatorio di circa 480 mq 
con 8 ambulatori e 3 sale d’aspet-
to e un’area dedicata al Business 
con area break, spazi di cowor-
king, meeting room e sale per 
riunioni, corsi e conferenze.

Il cuore pulsante della struttura 
dei Poliambulatori è senza dubbio 
l’Ambulatorio Aperto, una novità 
assoluta nel panorama locale. 

Un servizio innovativo che rivolu-
ziona il concetto di accesso alle 
cure: niente lunghe attese, niente 
percorsi complessi. L’ambulatorio 
consente ai cittadini di rivolger-
si direttamente a professionisti 
qualificati per diverse problema-
tiche di salute, ricevendo risposte 
rapide, competenti e immediate. 

Si tratta di un modello che guarda 
al futuro della sanità di prossimità: 
un punto di riferimento agile, 
e�ciente e vicino alle persone, 
pensato per o�rire un’alternativa 
concreta per tutte quelle situa-
zioni che richiedono attenzione 
in tempi brevi e si configurano 
dal punto di vista operativo e ge-
stionale come urgenze minori. 

Scopriamo qualcosa in più di 
questo Ambulatorio Aperto col 
Direttore Sanitario del Poliam-
bulatorio il Maestrale la Dr.ssa 
Monica Bettonagli:  «L’urgenza 
minore rappresenta la stragrande 
maggioranza dei casi a�erenti 
al Pronto Soccorso e una delle 
principali cause del cronico so-
vra�ollamento dei Dipartimenti di 
Emergenza Urgenza». 
Da questo presupposto e dalla 
personale esperienza di oltre 
vent’anni come Medico di Pronto 
Soccorso, oltre che come Spe-

cialista in Chirurgia Generale ed 
ecografista clinico, nasce l’idea di 
avvicinare un servizio e�cace e 
rapido alla popolazione. Ambula-
torio Aperto ė il punto di incontro 
tra la necessità di molti Pazienti 
di trovare una risposta rapida al 
proprio bisogno di salute, biso-
gno che spazia dall’inquadramen-
to di sintomi di recente insorgen-
za e lieve entità al trattamento di 
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traumatismi minori passando per 
la sutura di ferita, e personale me-
dico di comprovata esperienza in 
ambito di emergenza urgenza. 
L’incontro avviene in un contesto 
inedito, il Poliambulatorio Il Ma-
estrale, nel quale è stata posta la 
massima attenzione al comfort 
del Paziente e messi a disposi-
zione del personale medico stru-
menti di ultima generazione.
«Evitare attese, - prosegue la Dr.s-
sa Bettonagli - essere accolti ed 
ascoltati, ricevere una diagnosi e 
una terapia corrette, sentirsi presi 
in carico sono il valore aggiunto di 
Ambulatorio Aperto».

È anche importante sottolineare 
come Il Maestrale – Centro Po-
lifunzionale sia stato progettato 
con una visione ampia e integrata. 
La struttura ospita infatti anche 
ambulatori dedicati a medici di 
alto profilo, professionisti a�ermati 
con diverse competenze, o�ren-
do loro spazi moderni, funzionali 
e tecnologicamente avanzati che 
andremo a scoprire nei prossimi 
numeri di Bergamo Salute. 

Anche la scelta della posizione 
non è stata casuale, Il Maestrale 
ha cercato una struttura che po-
tesse essere comoda, facile da 
raggiungere e con disponibilità di 
posti auto. Si trova a Bergamo in via 
Strada alla Trucca, vicino all’Ospe-
dale Papa Giovanni XXIII, adiacente 
all’ampio parcheggio libero del 
Parco della Trucca.

Le particolarità di questo progetto 
non sono finite. La gestione di 
questo Poliambulatorio è a�data 
a Padana Emergenza Soc. Coop. 
Sociale ONLUS. Questa realtà, da 
oltre 15 anni, opera nel settore del 
soccorso e del trasporto sanitario 
in Lombardia, con particolare rife-
rimento alla provincia di Bergamo.
L’esperienza maturata nel soccor-
so e nella costante attenzione alle 
esigenze dei pazienti verrà unita 
alla professionalità di medici quali-
ficati, permettendo così di o�rire 
un servizio completo anche agli 
utenti con di�coltà legate alla 
movimentazione.
«Saremo in grado – ci racconta il 
presidente di Padana Emergenza, 
Marco Astori – di recarci diretta-
mente al domicilio del paziente, 
con ambulanza o con un mezzo 
idoneo al trasporto di persone in 
carrozzina, per accompagnarlo al 

nostro Poliambulatorio per la visita 
e riportarlo a casa al termine della 
stessa. In questo modo sempli-
fichiamo in maniera significativa 
l’accesso alle cure».
Un’o�erta assolutamente innovati-
va e unica nel suo genere, che può 
rappresentare un valido supporto 
per molte persone nell’accesso 
alle cure con prezzi comunque 
accessibili.

Oltre all’area sanitaria, trova spazio 
anche una zona business ele-
gante e riservata, pensata per 
il coworking, oltre ad una sala 
conferenze dotata di tecnologie 
di ultima generazione, ideale per 
incontri professionali, formazione 
ed eventi. L’area del coworking è 
pensata anche come appoggio 
alle tante persone che accompa-
gnano quotidianamente pazienti 
in Ospedale ad esempio per day 
hospital. Al Maestrale, allo stesso 
costo del posteggio in ospedale 
potranno trovare oltre al posto 
auto riservato anche una scrivania 
dove lavorare in tranquillità servita 
con wi-fi, una area break e anche 
sale dove organizzare incontri e 
meeting.  
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